Prevenzione e informazione nelle mense scolastiche!

Le Malattie Trasmesse dagli Alimenti contaminati rappresentano uno dei problemi di
salute pubblica piu diffusi nel mondo contemporaneo, e di conseguenza comportano
un’elevata riduzione del rendimento economico. L’idea della seguente tesi, nasce dal
mio grande interesse nei confronti dei pit piccoli, ma non solo: il percorso formativo
vissuto nei tre anni di studio mi ha dato modo di appassionarmi ad una causa comune
che ogni giorno viene affrontata da tutti gli operatori sanitari che operano nel settore
pubblico e privato: la Salute Pubblica!

Secondo il mio pensiero, la sicurezza dei cibi non riceve ancora il grado di attenzione
e di stanziamenti che meriterebbe e quindi ritengo che sia necessario divulgare il piu
possibile I’informazione sulla sicurezza degli alimenti, soprattutto nelle scuole, il
luogo in cui i bambini formano la loro personalita. Basti pensare a quanto facile sia,
per una malattia infettiva, espandersi all’interno di una scuola e in seguito anche
all’esterno ...

Prevenire & sempre la scelta migliore che si possa fare!

Una buona prevenzione inizia dall’informazione, sia degli operatori addetti alla
manipolazione e gestione degli alimenti, sia di chi ne usufruira. C’¢ poi un altro
fattore molto importante che mi ha spinto a scegliere questo argomento di tesi: sono
convinta che i bambini possano apprendere molte pitu cose di quanto si possa
Immaginare, € da piccoli che tutto ha inizio!

Si cerchera, durante questo percorso, di illustrare alcuni dei punti fondamentali
sull’argomento, come per esempio il concetto di “Malattia trasmessa da Alimenti e il
sistema Hazard analysis and critical control points (HACCP, in italiano: Analisi
dei pericoli e punti critici di controllo), requisito fondamentale per tutte le strutture
che si occupano di alimenti; verranno descritti i relativi rischi che all’interno di una
scuola possono esporre i bambini ad una eventuale malattia causata da un alimento.
Sara anche riportata la normativa di riferimento riguardo alla sicurezza alimentare
delle mense scolastiche.



